
Ausschreibung 
12. Albers Neuenkirchener Dorflauf 

 
 
Veranstalter: HSG Uni Greifswald, Abteilung Triathlon/Laufgruppe 

und die Gemeinde Neuenkirchen 
 
Kontakt:  HSG-Geschäftsstelle, Karl-Liebknecht-Ring 2, 17491 Greifswald 
   E-Mail: hsguni@uni-greifswald.de 
   Homepage: https://www.dorflauf-neuenkirchen.de 
 
Termin:  Sonntag, 2. Juni 2024 
 
Ort:   Neuenkirchen bei Greifswald, Gemeindezentrum, Wampener Straße 16 
 
Wettbewerbe/Altersklassen 
 
Familienlauf 999 m       Walking 6 km 
 Eltern mit Kindern      Jahrgang 2008 und älter 
 
Schülerlauf 1,6 km      Inline Skating 6 km 
 Jahrgang 2018 – 2013     Jahrgang 2018 – 2010 
 
Schülerlauf 3,2 km      Inline Skating 12 km 
 Jahrgang 2012 und älter     Jahrgang 2009 und älter 
 
Dorflauf 6 km      Handbike-Rennen 6 km / 12km 
 Jahrgang 2008 und älter     Jahrgang 2009 und älter 
 
Der Streckenverlauf kann unter www.dorflauf-neuenkirchen.de eingesehen werden. Es wird 
teilweise auf der Straße, teilweise auf Feldwegen gelaufen und gewalkt. Inlineskating und 
Handbiking finden auf einer für den Verkehr gesperrten asphaltierten Straße statt. 
 
Familienlauf 999 m 

Bei dem Familienlauf gibt es für die Kinder im Ziel kleine  
Überraschungen und für jeden Starter eine Urkunde. Es erfolgt eine 
Zeitnahme, aber eine Wertung wird nicht vorgenommen. 
 

Schülerlauf 1,6 km / 3,2 km 
 Der Schülerlauf führt auf einem Rundkurs durchs Dorf. Je nach Alters-

klasse (AK) sind 1 oder 2 Runden zu laufen. 
 
   AK - Jahrgänge bis 2013: 1 Runde 

Kinder U10, Jahrgänge 2015 und jünger (männlich und weiblich) 
Kinder U12, Jahrgänge 2014 und 2013 (männlich und weiblich) 
 
AK - Jahrgänge 2012 und älter: 2 Runden 
Kinder U14, Jahrgänge 2012 und jünger (männlich und weiblich) 
Jugend U16, Jahrgänge 2010 und 2009 (männlich und weiblich) 

mailto:hsguni@uni-greifswald.de
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Dorflauf 6 km Der Dorflauf führt auf einem 3,0-km-Rundkurs durch das Dorf Neuen-
kirchen. Es sind 2 Runden zu laufen. 

 
Altersklassen: 
U20, Jahrgänge 2005 und jünger (männlich und weiblich) 
U30, Jahrgänge 1995 - 2004 (männlich und weiblich) 
U40, Jahrgänge 1985 - 1994 (männlich und weiblich) 
U50, Jahrgänge 1975 - 1984 (männlich und weiblich) 
U60, Jahrgänge 1965 - 1974 (männlich und weiblich) 
U70, Jahrgänge 1955 - 1964 (männlich und weiblich) 
Ü70, Jahrgänge 1954 und älter (männlich und weiblich) 

 
Walking 6 km Die Walkingstrecke führt auf einem 3,0-km-Rundkurs durch das Dorf 

Neuenkirchen. Es sind 2 Runden zu absolvieren. Die Strecke ist iden-
tisch mit dem 6-km-Dorflauf. 

 
Es erfolgt nur eine Gesamtwertung (männlich/weiblich), aber keine  
Altersklassenwertung. 

 
Freies Fahren Eine Stunde freies Fahren für Inline Skater und Longboard-Fahrer. 

Das Training findet auf einer asphaltierten, autofreien Strecke statt. Es 
wird ein Geschicklichkeitsparcour aufgebaut, auf dem das Fahren unter 
Anleitung von erfahrenen Sportlern geübt werden kann.  
  

Inline-Skating 6 km / 12 km  
Für spaß- und sportorientierte Inline-Skater auf handelsüblichen Inline-
skates.  
Der Wettbewerb findet auf gut asphaltierter Straße (verkehrsfrei) vom 
Dorfausgang in Richtung Wampen statt. Je nach AK sind 1 oder 2 Run-
den zu laufen. 

 
6 km (1 Runde) 
U10, Jahrgänge (männlich und weiblich) 2015 und jünger 
U14, Jahrgänge (männlich und weiblich) 2014 - 2011  
 
12 km (2 Runden) 
U18, (männlich und weiblich) Jahrgänge 2010 - 2007  
Ü18, (männlich und weiblich) Jahrgänge 2006 - 1990 

   Ü34 (männlich und weiblich) Jahrgänge 1989 und älter    
 
Ältere Starter können selbstverständlich auch im 6 km Rennen starten, werden dann aber 
nicht in die Wertung genommen. 
 

Die Verwendung von Stöcken ist verboten. 
Das Tragen eines Helms ist Pflicht: Ohne Helm - kein Start! 
Das Tragen von Protektoren (Hand, Ellenbogen, Knie) wird dringend angeraten. 
 



Handbike-Rennen 6 km / 12 km 
 
Dieser Wettkampf ist seit 2018 im Programm. Hier zählt der olympische Gedanke. Erlaubt 
sind Handbikes und Rollstühle ohne Elektroantrieb. Der Wettbewerb findet auf einer gut as-
phaltierten Straße (verkehrsfrei) vom Dorfausgang in Richtung Wampen statt. Je nach Strecke 
sind ein oder zwei Runden zu absolvieren. Es erfolgt nur eine Gesamtwertung pro Strecke, 
männlich und weiblich. 
Start / Zeitplan: 12:00 Uhr Familienlauf (999 m) 
   12:30 Uhr Schülerlauf (1,6 km) 
   12:32 Uhr Schülerlauf (3,2 km) 
   13:00 Uhr Dorflauf / Walking (jeweils 6 km) 
   13:00 bis 14:00 Uhr Freies Fahren: Inline- Skating / Longboard 
   14:15 Uhr Inline-Skating (6 km / 12 km) 
   14:15 Uhr Handbiker-Rennen (6 km / 12 km) 
 
Pokal des Bürgermeisters 
Die schnellste Läuferin und der schnellste Läufer der Gemeinde Neuenkirchen über 6 km er-
halten den Pokal des Bürgermeisters. 
 

 
 
Anmeldung: Die Anmeldung für alle Disziplinen erfolgt online unter: 
 www.tollense-timing.de 
 
Meldeschluss:   Onlineanmeldung bis 1. Juni 2024 

 
Nachmeldungen sind am Wettkampftag vor Ort ab 09:30 Uhr für die 
Laufwettbewerbe und ab 11:30 Uhr für die Skater bis 30 min vor dem 
jeweiligen Start möglich.  

 
Startgebühren:     bis 26.05.2024 ab 27.05.2024 
   999 m Familienlauf   ohne Gebühr  2,00 € 
   1,6 km Schülerlauf   ohne Gebühr  4,00 € 
   3,2 km Schülerlauf  ohne Gebühr  5,00 € 
   6 km Dorflauf  8,00 €    10,00 € 
   6 km Walking  8,00 €   10,00 € 
   Freies Fahren  ohne Gebühr   ohne Gebühr 
   6 km Inline Skating  8,00 €   10,00 € 
   12 km Inline Skating 10,00 €  12,00 € 
   6 km Handbiking  8,00 €   10,00 € 
   12 km Handbiking  10,00 €  12,00 € 
 
 
Der Einzug der Startgebühren erfolgt bei der Onlineanmeldung per Lastschriftverfahren durch 
die Firma tollense-timing.  
 
 
Bei Anmeldung nach dem 26. Mai 2024 ist die Startgebühr in bar vor Ort zu bezahlen. 
Eine Stornierung der Anmeldung ist nicht möglich. Startgebühren werden nicht erstattet. 
 
 

https://www.tollense-timing.de/


Siegerehrung:  Schülerläufe ca. 13:45 Uhr 
   Walking, Dorflauf, Pokal des Bürgermeisters ca. 15:00 Uhr 
                                   Inline-Skating und Handbiking ca. 15:20 Uhr 
 
 
Tombola:   ca. 14:00 Uhr für die Schülerläufe, Dorflauf, Walker 
   ca. 15:30 Uhr für die Inline-Skater und Handbiker 
 
 
Parken: Kostenlose Parkplätze befinden sich am Möbelhaus Albers. Es fährt ein 

Shuttlebus zum Gemeindezentrum.  
 
 
 
Haftungsausschluss: 
Der Veranstalter übernimmt bei gesundheitlichen Schäden sowie Verlust oder Beschädigung persönlicher Aus-
rüstung keine Haftung. Mit der Anmeldung wird der Haftungsausschluss anerkannt. 
 
Gesundheitsnachweis: 
Alle Teilnehmer/innen erklären mit ihrer Anmeldung, dass sie körperlich gesund und ausreichend für die Teil-
nahme am Lauf trainiert haben. 
 
Datenschutz: 
Alle Teilnehmer/innen erklären sich mit ihrer Anmeldung einverstanden, dass ihre persönlichen Daten, sofern 
erforderlich, im Ergebnisprotokoll veröffentlicht werden. Der Veranstalter verpflichtet sich, die persönlichen 
Daten der Teilnehmer zu schützen und ausschließlich im Zusammenhang mit dem Lauf zu verwenden. 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


